
 

 

生活介護事業所アシスト前橋は？ 

 

   地域で暮らしている常時介護が必要な障害 

のある方を対象に、日常生活の介護や支援及び 

音楽活動や創作活動や作業活動、散歩・運動等の

活動を提供しています。 

 利用者の皆さんに、楽しく充実した時間を過 

ごしていただけるよう支援しています。 

 

アシスト前橋の利用について 

 

☆営業時間  ８：３０～１７：１５      

☆開所日   月～金曜日（祝日）        

（但し、事業所が定めた年間計画を優先します。） 

☆定員    ３０名 

☆送迎    あり 

☆昼食    給食を用意します（実費） 

   

日中一時利用について 

  

  アシスト前橋では、 

    日中一時利用を行っています。 

☆定員    一日につき２名まで 

☆利用方法  事前申し込みとなります。 

       詳しくはお問い合わせ下さい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活介護事業所 

アシスト前橋 

 
 

 

 

 

 

 

社会福祉法人はるな郷 

 

 

 

アシスト前橋 

〒３７０－３５７３ 

群馬県前橋市青梨子町１６９０番地１ 

ＴＥＬ ０２７－２８０－５３２０ 

ＦＡＸ ０２７－２８０－５３２１ 

ＵＲＬ http://www.harunago.jp 

E‐mail assist-m@harunago.jp 

 



 

 

活動内容 スケジュール 

 ８：３０ 営業時間開始 送迎車出発 

 送迎利用者アシスト前橋到着 

到着時間は送迎ルートによって異

なります。 

 午前のプログラム開始 

１２：００ 昼食・休憩 

１３：００ 午後のプログラム開始、入浴 

１４：３０ プログラム終了・帰りの準備 

１５：１０ 送迎車出発 各家庭へ 

１７：１５ 営業時間終了 

 

※車椅子リフト車４台・昇降シート車１台

にて御自宅まで送迎いたします。 

※浴室にはリフト完備 

 希望のある方には週二回（男女共） 

入浴サービスを提供します。 

（有料一回４００円）

 

 

 

１、創作的活動 

絵画・貼り絵・ビーズ等の作品創り等 

 

２、作業的活動      

空き缶・ペットボトルつぶし、 

ペットボトルラベルはがし等 

 

３、身体的活動         

水泳、運動、散歩、マット運動、体操等 

 

４、余暇的活動 

書道、カラオケ、ビデオ鑑賞等 

 

５、感覚的活動  

感覚遊び、リラクゼーション等 

 

６、外出・行事 

ハイキング・・小グループにて 

季節の行事・・お花見、ひな祭り 

クリスマス会等月１回 

はるな郷行事・運動会、文化祭等に参加 

誕生会・・・・月１回 

等々 

                   

個別日課 

 

Ａさんの活動 

 月 火 水 木 金 

午前 運動 作業 水泳 作業 運動 

午後 入浴 絵画 書道 入浴 音楽 

 

Ｂさんの活動 

 月 火 水 木 金 

午前 音楽 散歩 体操 音楽 絵画 

午後 ビーズ 入浴 書道 ビーズ マット 

 

ご本人・家族様のご希望に添って、 

利用される方の特性や状態を考慮しながら 

個別のスケジュールで活動しています。 

 

             

月 火 水 木 金 祝日 

見学や体験など 

受け付けています。 

お待ちしています 


